
Düsseldorferstr. 119 / 51379 Leverkusen

Studio für Tanz, Pilates, Yoga & Meditation  

Ganz bei Dir selbst ankommen.

Yoga und 
  Meditation 



Yoga und Meditation als Basis und Kraftquelle 
für das eigene Leben nutzen. Dafür bieten wir 
drei sich ergänzende Yogastile an:

ASHTANGA und VINYASA YOGA
Dynamisch, kraftvoll, intensiv 

YIN YOGA
Sanft, regenerativ, harmonisierend  

MEDITATION
Mehr Gelassenheit, Energie und Seelenfrieden

Info und Anmeldung: 0 21 71 - 34 32 49 / www.tanzstelle.net

Wir freuen uns 
     auf Dich!
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